Приложение 1  
к приказу ГБУЗ РК «Сыктывкарская 
детская поликлиника № 3» 
№ 120-р от 15 марта 2016 г.


Порядок 
проведения в ГБУЗ РК «Сыктывкарская детская поликлиника № 3»
«Школы подготовки к ДОУ»

Формирование здорового образа жизни у детей - это комплекс мероприятий, направленных на сохранение здоровья, пропаганду здорового образа жизни, мотивирование к личной ответственности за свое здоровье, разработку индивидуальных подходов по формированию здорового образа у детей, борьбу с факторами риска развития заболеваний, просвещение и информирование детского населения о вреде употребления табака и злоупотребления алкоголем, предотвращение социально значимых заболеваний среди детского населения.
Цель Школы подготовки к ДОУ – обучение гигиеническим навыкам, методам первичной профилактики инфекционных заболеваний, информирование о факторах риска для здоровья их детей, формирования у них мотивации к ведению здорового образа жизни, информирование о необходимости иммунопрофилактики инфекционных болезней, разъяснение особенностей адаптации ребенка к ДОУ и действиях законных представителей при появлении у ребенка первых признаков заболевания.
Целевая аудитория Школы подготовки к ДОУ – родители или законные представители несовершеннолетнего, планирующего посещать детское дошкольное учреждение (ДОУ).
Школа подготовки к ДОУ (далее – школа) в ГБУЗ РК «Сыктывкарская детская поликлиника № 3» проводится врачами-педиатрами в соответствии с утвержденным графиком: 
· Два раза в месяц по четвергам четной недели месяца с 15.00 до 16.00.

Место проведения лекций в Школе:
Основное помещение - конференц-зал (3 этаж правое крыло).
Резервное помещение – кабинет здорового ребенка (2 этаж левое крыло).
Резервное помещение – холл центра здоровья (1 этаж правое крыло). 

Продолжительность оказания услуги: 30-40 мин в зависимости от продолжительности тематического ролика.  
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Регламент оказания услуги в Школе подготовки в ДОУ

	Этап оказания услуги
	Действие
	Инициатор действия

	Подготовительный
	Направление законного представителя несовершеннолетнего на посещение Школы подготовки к ДОУ
	Участковый педиатр

	Основной
	Регистрация законного представителя в Журнале учета работы школы
	Лектор школы

	
	Ознакомление законного представителя несовершеннолетнего с презентацией по утвержденной тематике Школы
	Лектор школы

	
	Демонстрация тематического ролика по утвержденной тематике
	Лектор школы

	
	Вручение законному представителю несовершеннолетнего памяток, листовок, буклетов по ЗОЖ
	Лектор школы

	Контрольный 
	Проведение школы и посещаемости школы законными представителями
Качество работы лектора
	Главный врач или его заместитель по лечебной работе
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